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Wir fur die Gesundheit in der Wesermarsch! St

Mit der 6ffentlichen Vortragsreihe 2022 mdchten Referenten des St. Bernhard-Hospitals und
Kompetenzzentrums erneut verschiedene Krankheitsbilder erkl@ren, Risiken beleuchten und
vorbeugende MaBnahmen empfehlen.

24.05.2022, 18:00 Uhr Moglichkeiten und Grenzen des REHA Sports bei Krebs

Referent: Dr. med. Thorsten Austein
Chefarzt Innere Medizin Il - Hdmatologie und intern. Onkologie
31.05.2022, 18:00 Uhr SchultergelenkverschleiB - Ursache und Therapie

Referent: Herr Mohammad Jamos
Oberarzt Unfallchirurgie und Orthopddie

In diesem Jahr kdbnnen Sie wieder Uber das Internet vom heimischen PC, Laptop, Smart-
phone oder anderen mobilen Endgerdten an den Veranstaltungen teilnehmen oder bei
einigen Vortradgen kénnen Sie auch personlich dabei sein. Sobald die Corona-Situation es
zul&sst, werden wir wieder Zuschauer bei unseren Vortradgen ermdéglichen.

Die Vortragsform und die Zugangsdaten zu unseren Online-Vortrédgen finden Sie immer auf

unserer Homepage.

Die Vortrage sind fUr Sie online und vor Ort selbstverst@ndlich kostenfrei.

So funktioniert die Online-Teilnahme:

= Die Vortrdge werden Uber Zoom (ein professionelles und als sicher bewertetes System fir

Webinare) per Internetverbindung an alle Interessenten Ubermittelt.

= Der Link zur einzelnen Onlineveranstaltung und eine detaillierte Anleitung kénnen auf
unserer Homepage (www.krankenhaus-brake.de) aufgerufen werden. Dort finden sich

auch Informationen rund um das Veranstaltungsthema.

= Teilnehmer sind dann wdhrend des Vortrags live dabei und kbnnen Uber die Chatfunk-

tion ihre Fragen stellen.

Am PC oder Lapfop und auf mobilen Endgeraten (Smartphone, Tablet) ist die Installation
der App ,Zoom" empfehlenswert. Uber den Link des Vortrages werden Sie dort hingeleitet.

Haben Sie noch Fragen? Wir helfen Innen gerne weiter. Sie erreichen uns unter der Rufnum-

mer (04401) 105-808 oder per E-Mail (info@krankenhaus-brake.de).

Wir freuen uns auf Sie!

Voriragsthemen 2022

01.03.2022, 18:00 Uhr

26.04.2022, 18:00 Uhr

03.05.2022, 18:00 Uhr

10.05.2022, 18:00 Uhr

17.05.2022, 18:00 Uhr

Hallux Valgus - Wenn der Zeh schrag wachst

Referent: Dr. med. Lars Heide
Chefarzt Unfallchirurgie und Orthopddie

Verletzungen des Schultergelenks

Referent: Herr Mohammad Jamos
Oberarzt Unfallchirurgie und Orthopé&die

Metallentfernung - Notwendige Routine oder Ubertherapie

Referent: Dr. med. Thomas Wingerath
Leitender Arzt MVZ Praxis fUr Chirurgie und Unfallchirurgie

Gallensteine - Ursachen und Behandlungsmoglichkeiten

Referent: Dr. med. Thomas Fox

Leitender Oberarzt Allgemein-, Viszeral und GefaBchirurgie
Adipositas .
Behandlungsmoglichkeiten bei krankhaftem Ubergewicht

Referent: Dr. med. Jan H. Herrfurth
Chefarzt Allgemein-, Viszeral- und GefaBchirurgie

14.06.2022, 18:00 Uhr

21.06.2022, 18:00 Uhr

28.06.2022, 18:00 Uhr

05.07.2022, 18:00 Uhr

12.07.2022, 18:00 Uhr

30.08.2022, 18:00 Uhr

06.09.2022, 18:00 Uhr

13.09.2022, 18:00 Uhr

20.09.2022, 18:00 Uhr

27.09.2022, 18:00 Uhr

11.10.2022, 18:00 Uhr

15.11.2022, 18:00 Uhr

06.12.2022, 18:00 Uhr

Andasthesie und Narkose - Was passiert da eigentlich?

Referent: Dr. med. Florian Jelschen
Leitender Arzt Intfensivmedizin

Hiuftendoprothese - Wann ist ein Gelenkersatz sinnvoll?

Referent: Dr. med. Lars Heide
Chefarzt Unfallchirurgie und Orthopdadie

Herz & Diabetes - Welche Rolle spielt Diabetes in der Kardiologie?

Referent: Dr. med. Andreas Reents
Chefarzt Innere Medizin | - Kardiologie und Angiologie

Wenn der Gang zur Toilette das Leben bestimmt - Ursache und Therapie
von Stuhlgangsproblemen

Referent: Herr Andreas Henning
Oberarzt Allgemein-, Viszeral- und GefaBchirurgie

Schrittmacher, Defi, CRT — Wie viel ,,Schrittmacher” braucht ein Patient?

Referent: Dr. med. Andreas Reents
Chefarzt Innere Medizin | - Kardiologie und Angiologie

Knieendoprothese - Wann ist ein Gelenkersatz sinnvoll?

Referent: Dr. med. Lars Heide
Chefarzt Unfallchirurgie und Orthopddie

Blutgruppenbestimmung und Blutiransfusion — wie funktioniert das ei-
gentlich?

Referentin: Frau Magdalena Sommer
Oberdrztin MVZ Praxis fur Hdmatologie und intern. Onkologie

Palliativmedizin - Behandlungsmoglichkeiten in der letzten Lebensphase

Referentin: Dr. med. Anemone Finck
Leitende Arztin Palliativmedizin

Vitamin D - die aktuellen Empfehlungen/ Wann ist eine Substitution sinn-
voll?

Referentin: Frau Michaela Ahrlichs
Apothekerin, St. Bernhard-Apotheke

Faltenbehandlung mit Hyaluronsaure

Referent: Herr Haitham Saba
Leitender Arzt MVZ Praxis fUr Hals-, Nasen-, Ohrenheilkunde

Behandlungsmoglichkeiten bei Darmkrebs

Referent: Dr. med. Thomas Fox
Leitender Oberarzt Allgemein-, Viszeral- und GefdBchirurgie

Horgeratetechnik 2022

Referent: Herr Lars Herla
Augenoptiker und Hérgerdteakustikmeister, Herla Brake

Volkskrankheit Krampfadern

Referentin: Frau Tina Kock
Leitende Oberdarztin GefaBchirurgie



